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LE KIWI
DEFINITION ET CARACTERISTIOUES

UN PEU D'HISTOIRE...

Le kiwi (genre Actinidia), comme le raisin, est le fruit
d’'une liane pérenne. Les fruits sont des récoltés sur les
plants sauvages des foréts tempérées du Sud-Ouest de la
Chine et déqustés depuis 2000 ans. L'Actinidia fut d'abord
introduit comme plante décorative fin XIX*™ en Amérique
et en Europe. Historiguement, les fruits étaient connus
sous les noms de Yang Tao, Péche de Macaque ou Groseille
de Chine. Le nom commercial de « Kiwi » est donné plus
tard en référence a loiseau endémique de la Nouvelle-
Zélande. En 1927, le néo-zélandais Hayward Wright
sélectionne le cultivar a chair verte et le baptise a son nom.
La production commerciale démarre sur l'ile en 1937.

En France, les premiers spécimens sont plantés au début
XXeme au Jardin des plantes du Muséum d'Histoire Naturelle

COMMENT LE KIWI POUSSE-T-IL ?

L'Actinidia est une liane avec des sarments vigoureux
pouvant atteindre 5 a 10 m de long en une saison. A I'état
sauvage, elle trouve support sur les arbres et arbustes
environnants : elle est d'ailleurs parfois considérée comme
une plante invasive. En culture, ses lianes sont supportées
et conduites sur des structures en T-bar, en pergolas ou
treillis. En France, les conditions climatiques du Sud-Ouest
(Vallée de I'Adour), de I'Ouest (Bretagne et Normandie) et du
Sud-Est (Rhone-Alpes) sont satisfaisantes pour la culture

RECOLTE : LE SAVIEZ-VOUS ?

de Paris. Le pied femelle fructifie pour la premiere fois
durant I'hiver 1937. La production atteint 85 kg en 1940.
L'aspect duveteux du fruit lui vaut le surnom de « souris
végétale », un nom qui ne favorise pas sa diffusion.

Il faut attendre les années 1960 pour que le kiwi se
développe a grande échelle. Aujourd’hui, le fruit est cultivé
en Asie, aux Etats-Unis, au Chili et en Argentine, autour du
bassin (Italie, Gréce, Portugal, Espagne, France, Turquie)
et plus réecemment en Afrique du Sud. La production a
contre-saison et les conditions de stockage permettent au
consommateur de trouver du kiwi toute I'année. Il continue
a gagner en popularité notamment grace a ses qualités
nutritionnelles.

du kiwi. L'’Actinidia est dioique, c'est-a-dire gqu'il existe des
pieds males et des pieds femelles (certaines variétés sont
cependant auto-fertiles). Dans les vergers, la plantation est
organisée afin dassurer une pollinisation optimale. Outre le
vent, ce sont les insectes pollinisateurs (essentiellement
abeilles et bourdons) qui assurent le transport du pollen
jusquaux fleurs femelles. Des ruches sont souvent

installées a proximité des vergers.

Contrairement a d'autres cultures, la récolte s'étale sur 1a 3 semaines et a lieu en un seul passage. Comme pour la poire,
les fruits, climactériques, sont cueillis fermes. Ceux laissés sur I'arbre peuvent développer des mauvais goQts et présenter
une baisse de leurs taux de sucres. (Extrait de Maitriser la maturation des fruits, péche-poire-abricot-kiwi, p.54, CTIFL,

2012)
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UNE DIVERSITE DE FRUITS, DE COULEURS ET DE SAVEURS A DECOUVRIR... ET QUELQUES REPERES

Actinidia deliciosa > fruits a peau rugueuse
Actinidia chinensis > fruits a peau lisse
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Kiwi vert (Actinidia deliciosa), Kiwi jaune (Actinidia chinensis),

la variété la plus répandue est la variété Hayward variété plus précoce que le vert, le fruit est plus doux et

sucré, sa peau est lisse

Kiwi jaune a coeur rouge (Actinidia tomuri)

« Actinidia arguta » appelé aussi « kiwai »
ou encore « baby kiwi », peau lisse comestible, Kiwi de Sibérie, Actinidia arguta purpurea

le fruit se consomme entier et non pelé

Plages moyennes de récolte des principales variétés de kiwis produits en France (1)

Summerkiwi’ Jintao®
1o sept - 15 sept. Hayward
15 octobre - 15 novembre

Zespri Gold®
15 octobre - 1* novembre

(1) Extrait de Maitriser la maturation des fruits, péche-poire-abricot-kiwi, p.53, CTIFL, 2012
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LE KIWI, UN PRODUIT BENEFICIANT DE SIGNES OFFICIELS DE QUALITE

La production de kiwi frangais se distingue par lexistence de 3 signes Officiels de la Qualité et de I'Origine (SIQ0):
2 Indications Géographiques Protégées (IGP), et 1 Label Rouge.

- L'IGP identifie un produit agricole dont la qualité, la réputation ou d'autres
caracteéristiques sont liées a son origine géographique.

- Le Label Rouge désigne des produits qui, par leurs conditions de production
ou de fabrication, ont un niveau de qualité supérieur par rapport aux autres
produits similaires habituellement commercialisés.

DECRET DU 12.03.96

A date, ces signes de qualité sont :

- I'IGP Kiwi de I'Adour, qui valorise les fruits issus de ce terroir depuis 2012
« I'IGP Kiwi de Corse, depuis 2020

- le Label Rouge, qui valorise la variété Hayward depuis les années 1990

A noter que le Kiwi de 'Adour bénéficie de la double certification Label Rouge/IGP.
Plus de renseignements sur le site https://www.inao.gouv.fr

Les Signes Officiels de la Qualité et de I'Origine s'inscrivent dans une démarche officielle reconnue par I'Etat. Quatre signes
coexistent pour permettre aux opérateurs de filiere agroalimentaire de valoriser leurs produits. Retrouvez tous les SIQ0,
ainsi que les SIQ0 Fruits et Légumes et leur définition sur :
https://www.interfel.com/nos-missions/developper-les-marches/bio-et-signes-de-qualite-2

LA REGLEMENTATION EN VIGUEUR
SUR LA COMMERCIALISATION DU KIWI

Norme spécifique de commercialisation Accord interprofessionnel
5 o
Reg.lt?l’nent UEn 5"3/29" « Kiwi Hayward - Date de récolte et
modifié - Annexe 1, Partie B de commercialisation - Maturité »
« Obligatoire

- Obligatoire pour les kiwis Hayward produits

- La norme spécifique kiwi prévoit notamment une en France, toutes catégories

classification (Catégories : Extra, |, Il) et des dispositions

de calibrage, de présentation, de marquage... « A l'exclusion des kiwis destinés a la transformation

industrielle
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LA NORME SPECIFIQUE
KIWI DECRYPTEE

DISPOSITIONS DEFINIES DANS LA NORME

« la définition du produit

«la qualité des produits (caractéristiques minimales et caractéristiques pour toutes les catégories : Extra, I, Il)
- le calibrage

- les tolérances de qualité et de calibrage

- la présentation (homogénéité et conditionnement)

- le marquage

FOCUS SUR DIFFERENTS POINTS DE LA NORME

. DEFINITION DU PRODUIT

PRODUITS CONCERNES

La norme s'applique aux kiwis (également dénommés Actinidia) des variétés (cultivars) issues d'Actinidia chinensis Planch
et d’Actinidia deliciosa(A. Chev.,) C. F. Liang et A. R. Ferguson, destinés a étre livrés a I'état frais au consommateur.

PRODUITS EXCLUS

Kiwis destinés a la transformation industrielle

Il. DISPOSITIONS CONCERNANT LA QUALITE

EXIGENCES MINIMALES (POINT A.)

Dans toutes les catégories, sous réserve des dispositions particulieres prévues pour chague catégorie et des tolérances
admises, les kiwis doivent étre:

[...]

- suffisamment fermes; ni mous, ni flétris, ni gorgés d'eau,
- bien formés, les fruits doubles ou multiples étant exclus

photo 27: Minimem requirement “well formed” - Double frut - nst aliowed

photo 27 : Caractiristique minimale “bien fomés” - Fruit double - excls

Photo d’un kiwi double,
extraite de la brochure interprétative de 'OCDE

rgfﬂnterlrel
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CLASSIFICATION ET TOLERANCES EN MATIERE DE QUALITE (POINTS II.C. ET IV.A.)

Catégorie «Extra»

Les kiwis classés dans cette catégorie doivent

étre de qualité supérieure. lls doivent présenter les
caracteéristiques de la variété. lls doivent étre fermes et leur
pulpe doit étre indemne de toute détérioration.

lls ne doivent pas présenter de défauts, a I'exception de
trés légeres altérations superficielles, a condition que ces

dernieres ne portent pas atteinte a l'aspect général du
produit, a sa qualité, a sa conservation et a sa présentation
dans I'emballage.

Le rapport diametre minimal/diamétre maximal du

fruit mesuré a la section équatoriale doit étre de 0,8 au
minimum.

Une tolérance totale de 5 %, en nombre ou en poids, de kiwis ne répondant pas aux exigences de la
catégorie, mais conformes a celles de la catégorie | est admise.
Dans le cadre de cette tolérance, les produits répondant aux exigences de la catégorie |l sont limités
a 0,5 % au total.

Catégoriel

Les kiwis classés dans cette catégorie doivent étre de
bonne qualité. lls doivent présenter les caractéristiques

de lavariété. lls doivent étre fermes et leur pulpe doit étre
indemne de toute détérioration.

lls peuvent toutefois présenter les légers défauts énuméres
ci-apres, a condition que ceux-ci ne portent pas atteinte a
I'aspect général du produit, a sa qualité, a sa conservation
et a sa présentation dans I'emballage:

- un léger défaut de forme (mais sans renflements ou

malformation),
- de légers défauts de coloration,

- de légers defauts de I'épiderme, a condition que leur
surface totale n'excede pas1cm2,

- de petites lignes longitudinales sans protubérance
semblables a des «marques de Hayward».

Le rapport diametre minimal/diamétre maximal du
fruit mesuré a la section équatoriale doit étre de 0,7 au
minimum.

Une tolérance totale de 10 %, en nombre ou en poids, de kiwis ne répondant pas aux exigences de la
catégorie mais conformes a celles de la catégorie Il est admise. Dans le cadre de cette tolérance, les
produits ne répondant ni aux exigences de la catégorie Il ni aux exigences minimales,
ou les produits atteints de dégradation, sont limités a 1 % au total.

Catégorie Il

Cette catégorie comprend les kiwis qui ne peuvent étre
classés dans les catégories supérieures mais qui répondent
aux exigences minimales définies ci-dessus.

Les fruits doivent étre suffisamment fermes et leur pulpe
ne doit pas présenter de défauts majeurs.

Les kiwis peuvent présenter les défauts suivants, a
condition qu'ils gardent leurs caractéristiques essentielles
de qualité, de conservation et de présentation:

- des défauts de forme,

- des défauts de coloration,

- des défauts de I'épiderme, tels que des petites fissures
cicatrisées, des griffures ou des éraflures, a condition
que leur surface totale ne dépasse pas2cm 2,

» plusieurs «marques de Hayward» plus marquées,
assorties d'une légére protubérance,

- de légeres meurtrissures.

Une tolérance totale de 10 %, en nombre ou en poids, de kiwis ne répondant ni aux exigences de la caté-
gorie ni aux exigences minimales est admise. Dans le cadre de cette tolérance, les produits atteints de
dégradation sont limités a 2 % au total.
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[1l. DISPOSITIONS CONCERNANT LE CALIBRAGE

Le calibre est déterminé par le poids unitaire.

Poids minimal (g)

Catégorie Extra

Catégorie |

Catégorie ll

90¢

709

659

Tolérances de
calibre

Pour toutes les catégories, tolérance de 10% en nombre
ou en poids de kiwis ne répondant pas aux exigences en
matiére de calibre. Toutefois, les kiwis doivent avoir un

poids d'au moins :

85¢g 679 62 g
Homogénéité
Limite de différence de calibre entre les produits
d’'un méme colis
Fruits d'un poids inférieur a85 g 10g
Fruits d'un poids compris entre 85 get 120 g 159
Fruits d'un poids compris entre 120 g et 150 g 209
Fruits d’'un poids de 150 g et plus 409

V. DISPOSITIONS CONCERNANT LA PRESENTATION

HOMOGENEITE (POINT A.)

Le contenu de chaque colis doit étre homogéne et ne comporter que des kiwis de méme origine, variété, qualité et

calibre. La partie apparente du contenu du colis doit étre représentative de I'ensemble.

CONDITIONNEMENT (POINT B.)

Les kiwis doivent étre emballés de fagon a étre convenablement protégeés.

Les matériaux utilisés a I'intérieur du colis doivent étre propres et d'une qualité suffisante pour ne causer aux produits
aucun dommage externe ou interne. L'emploi de matériaux, et notamment de papiers ou cachets, comportant des
indications commerciales est autorisé, sous réserve que limpression ou I'étiquetage soient réalisés a l'aide d'une encre

ou d’'une colle non toxiques.

Toute étiquette adhésive apposée individuellement sur les produits est congue pour pouvoir étre enlevée sans laisser de
traces visibles de colle ou provoquer d'altération de I'épiderme. Le marquage des fruits au laser ne doit pas provoquer de

détérioration de la pulpe ni de I'épiderme.

Les colis doivent étre exempts de tout corps étranger.

LES DISPOSITIONS CONCERNANT LA REGLEMENTATION KIWI
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L'ACCORD INTERPROFESSIONNEL
KIWI HAYWARD - DATE DE RECOLTE ET DE COMMERCIALISATION,
MATURITE DECRYPTE

ACCORD DU 6 JUILLET 2022
ENTREE EN VIGUEUR DE L'ACCORD : le 1= janvier 2023
VALIDITE : jusquau 31 décembre 2025
APPLICATION : obligatoire
Accord partiellement étendu par arrété interministériel du 29 septembre 2022.
Publié au J.0.R.F du 9 octobre 2022. Extension jusqu‘au 31 décembre 2025.

OBJECTIF
Garantir la qualité des kiwis produits en France, commercialisés sur les marchés frangais et étrangers.

PRODUITS CONCERNES
« Kiwis de variété Hayward produits en France

PRODUITS EXCLUS

+ Kiwis de variété autre que Hayward

- Kiwis d'origine autre que France

» Kiwis destinés a la transformation industrielle

- DATE DE RECOLTE
Les kiwis de variété Hayward ne peuvent pas étre récoltés avant le 10 octobre.
Cette date seuil permet de sassurer que le fruit a passé suffisamment de temps sur la liane pour acquérir sa

compétence a marir aprés récolte. Une récolte trop précoce entraine une perte rapide et augmente la probabilité
de désordes physiologiques en conservation, a lorigine de produits déceptifs pour le consommateur.

« DATE DE COMMERCIALISATION
Marché francais

Les kiwis de variété Hayward ne peuvent étre commercialisés au stade du détail, c'est-a-dire en vue de la vente ou vendus
au consommateur, avant le 6 novembre.

Export

Les kiwis de variété Hayward ne peuvent étre commercialisés a partir du 10 octobre sous réserve du respect des exigences
minimales en matiere de maturité définies pas la norme spécifique, et sous réserve que cette destination nécessite un
transport en container d'une durée minimale de 15 jours.

Le kiwi, récolté ferme, a besoin d'une période de stockage et daffinage suffisante pour développer son
potentiel gustatif et aromatique.

« MATURITE

Les kiwis doivent respecter les critéres de maturité suivants :

- unindice de 6,2° Brix minimum ou une teneur moyenne en matiére séche de 15% au stade récolte
« unindice de 9,5° Brix minimum au stade de gros et détail

E_‘}‘Interfel
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LE MARQUAGE DES COLIS ET L'AFFICHAGE EN POINT DE VENTE POUR LE KIWI

Marquage a faire figurer selon la norme spécifique applicable aux kiwis :

Nom et adresse emb./exp. Pays d'origine en toutes lettres® |Catégorie : EXTRA, lou ll
ou

- préemballé : « emballé pour » +
nom/adresse vendeur UE + code
id. emb./exp.

- autre : « emballeur et/ou
expéditeur » + code id. emb./exp.
Le code d'identification est
précedé du code IS0 3166 - poids mini et maxi des fruits

(alpha) pays/zone du pays de - nombre de piéces (facultatif)
reconnaissance si ce n'est pas le

pays dorigine.

Mention « Kiwis » et/ou « Actinidia »,
si contenu non visible de l'extérieur
+Nom de la variété (facultatif) + Couleur de la pulpe ou
indication équivalente, si celle-ci n'est pas verte

- Calibre (en cas de calibrage)

* Eventuellement, en sus, zone de production ou appellation nationale, régionale ou locale.

Nous vous invitons a consulter l'outil Etiquetage et pancartage des fruits et Iégumes du CTIFL.
Disponible surinternet ou sur smartphone (accessible via l'application InfoFL téléchargeable sur les plateformes).

Suivant votre produit et votre stade de commercialisation, vous y trouverez immédiatement les mentions obligatoires
pour votre étiquetage ou pancartage.*

etiquetagepancartagefruitslegumes.ctifl.fr

e Etiquetage
® et Pancartage
Ues (ruils

el lEgumes

InfoFL

[N
SCIENCES & INNOVATION

*Attention : Nous mettons en garde sur le fait que ce site ne prétend nullement étre exhaustif sur la réglementation. C'est
un outil d'aide pour les professionnels. Le CTIFL et Interfel ne pourront étre tenus pour responsables de manquements ou
derreurs concernant les informations données.

Interprofession des fruits et légumes frais
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L'AFFICHAGE EN POINT DE VENTE POUR LE KIWI

La mention du calibre est facultative au stade détail (pancartage magasin).

Mentions obligatoires pour I'affichage en point de vente (pancartage

KIWI HAYWARD
0.40 € piece

Origine : France
Catégorie I

magasin)

-« Nature du produit (ex : kiwi) + nom de la variété (facultatif)
"+ Couleur de la pulpe ou indication équivalente, si celle-cin'est pas verte
"« Prix : selon l'unité de vente (piece, colis ou poids)

-+ Origine : nom du pays de production indiqué en toutes lettres et de la
méme taille que la mention du prix (1)

................................... « Catégorie (obligatoire) : Extra, | ou I

(1) Décret n°2010-109 du 29 janvier 2010 modifiant le décret n°55-1126 du 19 ao(t 1955 pris pour lapplication de la loi
du Ter ao(t 1905 sur la répression des fraudes en ce qui concerne le commerce des fruits et Iégumes.

L'AFFINAGE DU KIWI

POURQUOI AFFINER LES KIWIS ?

Le kiwi est un fruit climactérique particulier. Il a par définition
la capacité de pouvoir continuer a mdrir apres sa cueillette.
Bien qu'il produise peu d'éthyléne, il y est trés sensible.
Dufaitd’'unrisque de mauvaise maturationsurlarbre, alorigine
d'apparition de mauvais godts, d'une texture désagréable ou
encore de fruits blets (a la chair molle et abimée), le kiwi est
ramassé ferme.

Les fruits ainsi récoltés peuvent étre orientés vers un
processus d‘affinage contrdlé (aprés une possible phase de
stockage réfrigéré/sous atmosphére controlée, permettant
de prolonger la vie du fruit de plusieurs mois).

L'affinage permet d'initier ou poursuivre leur maturation
naturelle et ainside développer leurs arébmes caractéristiques
dans des conditions fixées (températures, humidité,

BENEFICES DE LA TECHNIQUE D'AFFINAGE

ventilation). Durant cette phase, la fermeté diminue sans pour
autant étre unindicateur suffisant de la qualité intrinseque du
fruit, qui releve d’'un équilibre complexe entre jutosité, taux de
sucres et d'acidité, et niveau darémes.

Ce processus d'affinage n'est pas une étape obligatoire pour
obtenirdes kiwis bonsaconsommer maisil permet de délivrer
au consommateur des fruits a un stade de maturité souhaité.

Le choix de la date de récolte par le producteur reste
primordial pour la qualité des kiwis, car I'affinage ne permet
pas de compenser une cueillette trop précoce. L'expertise du
professionnel permettra de fixer l'optimum de récolte, selon
la variété concernée et sa région de production, afin que le
fruit continue sa maturation dans les meilleures conditions.

Grace a ce processus, les fruits atteignent une maturité optimale et homogéne. lls pourront ainsi exprimer tout leur potentiel

gustatif aupres du consommateur.
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Interprofession des fruits et légumes frais

LES DISPOSITIONS CONCERNANT LA REGLEMENTATION KIW|

10



QUESTIONS LES

Le calibre des kiwis peut-il étre exprimé par le diamétre
des fruits ?

NON, le calibre est uniquement déterminé par le poids. Sur
I'étiquetage, il est exprimé par les poids minimal et maximal des
fruits.

Dois-je respecter un code couleur pour mes étiquettes (selon,
par exemple, la catégorie) ?

NON, le code couleur des étiquettes (rouge pour I'Extra, vert pour
la CAT. |, etc.) n'est pas impératif. Cependant, si des couleurs
sont utilisées, il faut respecter le code adéquat (cf Fascicule

de Documentation Afnor, Etiquettes pour Fruits et Légumes
normalisés, 1962). L'essentiel est que les mentions soient lisibles,
visibles, et indélébiles (cf. réglement n°543/2011).

Puis-je mentionner le nombre de fruits contenus dans un
emballage ?

OUI, cette mention, qui reste facultative, est acceptée et
peut remplacer I'indication du poids net dans le cas de fruits
préemballés.

Qui controle I'application de la norme spécifique « kiwi » ?

Les controdles et prélevements, en vue de s'assurer du respect de
lanorme, sont effectués par les agents de la Direction Générale

PLUS FREQUENTES

de la Concurrence, de la Consommation et de la Répression des
Fraudes (DGCCRF).

Chaque année, la DGCCRF procede a des controles sur les fruits
et légumes frais, a tous les stades de la commercialisation, afin
de verifier leur conformité aux exigences définies aux niveaux
européen et national. La DGCCRF s'assure aussi de la qualité de
I'information délivrée aux consommateurs. Les actions régulieres
menées par la DGCCRF dans ce secteur contribuent a apporter
aux consommateurs la garantie de consommer des produits frais
conformes aux exigences réglementaires et de bénéficier d'une
information compléte et transparente sur la provenance des
produits achetés (extrait du portail de 'Economie, des Finances,
de I'Action et des Comptes publics).

Qui controle l'application de I'accord interprofessionnel « Kiwi
Hayward - Date de récolte et de commercialisation - Maturité » ?

Les contréles et prélevements, en vue de s‘assurer du respect de
I'accord, sont effectués par les Experts Produits du Groupement
Interprofessionnel d'Expertise et de Controle et sont habilités par
INTERFEL.

Les contrbles sont effectués de maniére inopinée, sur le territoire
francais, des le stade de la production et a toutes les étapes de la
commercialisation jusqu'au stade de la vente au détail.
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L'information contenue dans ce document est non exhaustive.
Vous pouvez retrouver toute la réglementation mentionnée dans ce document aux liens suivants :

Reéglement (UE) n°543/2011 modifié, Annexe | - partie B
Norme spécifique :
https://eur-lex.europa.eu/

Accord interprofessionnel « Kiwi Hayward - Date de récolte et de commercialisation - Maturité »
& Arrété dextension de l'accord « Kiwi Hayward - Date de récolte et de commercialisation - Maturité »
www.interfel.com/services/documentation

>

s \4@\\/
/—\ AN\

Logotype KIWIS DE FRANCE, conditions et téléchargement :
www.interfel.com / Vos Services / Logo Fruits & Légumes de France

CONTACTS INTERFEL
Service Segmentation & Qualité Produit
Accords : accordqualite@interfel.com
Logo : fruitsetlegumesdefrance@interfel.com
Tél.: 0149491515
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ASSOCIATION INTERPROFESSIONNELLE DES FRUITS ET LEGUMES FRAIS
Organisme interprofessionnel reconnu par I'Etat. Loi du 10 janvier 1975. Arrété du 5 juillet 1976
N°TVA INTRACOMMUNAUTAIRE FR 82 308 647 395 00059 / APE 94997
97 bouvevard Pereire 75017 Paris - France
www.interfel.com - www.lesfruitsetlegumesfrais.com

LES DISPOSITIONS CONCERNANT LA REGLEMENTATION KIW|



