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Eté 2017 : une baisse des prix des fruits et légumes frais

Cet été, les étals des fruits et légumes frais affichent une nette baisse des prix a la consommation
sur de nombreux produits... Une bonne nouvelle pour le porte-monnaie des ménages francais !
Pourtant, a la hausse ou a la baisse, les prix des fruits et légumes sont par essence variables,
puisque soumis a de multiples facteurs fragilisant le secteur et déstabilisant les repéres des
consommateurs. Ce sont ces spécificités, propres a la filiere des fruits et Iégumes frais, qu’interfel
entend bien rappeler lors des travaux des Etats Généraux de I’Alimentation qui se poursuivront
jusque fin 2017.

Des produits alimentaires frais, fragiles et météo-sensibles

Les fruits et légumes frais présentent plusieurs spécificités par rapport aux autres produits alimentaires, qui les
rendent particulierement sensibles aux fluctuations des prix. Ce sont des produits agricoles, fragiles, périssables et
majoritairement non-stockables, qui nécessitent les savoir-faire de tous les acteurs de la filiére (producteurs,
expéditeurs, importateurs, grossistes, primeurs, chefs de rayon dans les enseignes de la distribution) afin d’assurer
aux consommateurs un approvisionnement constant avec une qualité et une fraicheur optimales.

Mieux comprendre les fluctuations des prix

L’amplitude des variations de prix est propre & la filiere des fruits et légumes frais. On ne le répétera jamais assez :
chaque fruit et chaque légume présente son propre calendrier de production et de commercialisation, appelé
« campagne », dont les dates de début et de fin peuvent varier d'une année sur l'autre, en fonction de la météo
notamment, ce qui rend d’autant plus indispensable une bonne information du consommateur.
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http://agriculture.gouv.fr/alimentation/panier-de-saison-ao%C3%BBt

Fruits et légumes frais, consommer mieux et plus : le défi de lafiliere

Comme en atteste I'étude CREDOC sur la consommation et les modes de vie, 25% des frangais consomment au
moins 5 portions de fruits et Iégumes par jour, un taux en baisse par rapport a 2007 et 2010. Le constat est clair : les
frangais suivent de moins en moins la recommandation « 5 fruits et légumes par jour ». Or, il a été prouvé que les
maladies cardio-vasculaires étaient avant tout liées a la baisse de la consommation des fruits et légumes frais ! A la
veille de I'ouverture des ateliers des Etats Généraux de I'Alimentation, I'interprofession des fruits et Iégumes frais est
déterminée a relever les défis de sa filiere, en informant au mieux le consommateur et en créant les conditions a venir
afin de permettre aux professionnels de garantir une filiere compétitive et durable, et I'accessibilité des fruits et
légumes pour tous.
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A propos d’Interfel :

Créée en 1976, Interfel rassemble I'ensemble des métiers de la filiére fruits et Iégumes frais. Toutes les fonctions sont représentées :
production, expédition, importation, exportation, commerce de gros, distribution (grandes surfaces, commerces spécialisés et
restauration collective). Organisme de droit et d’initiative privés, Interfel est reconnue association interprofessionnelle nationale
agricole par le droit rural frangais, ainsi que par I'Union européenne depuis le 21 novembre 1996 dans le cadre de 'OCM
(Organisation commune de marché) unique.
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