LA FILIERE DES FRUITS ET
LEGUMES FRAIS EN iLE-DE-FRANCE




Les dates clés d'INTERFEL

1976

Création d'Interfel et
reconnaissance du statut
d'interprofession agricole

1996

Interfel est
reconnue
par I'Union

2013

L'OCM (Organisation Commune de Marché)
permet désormais d'intégrer les activités
de recherche et d'expérimentation dans les

2019-20

Création des
4 premiers Comités
régionaux d'Interfel

au sens du code rural Européenne missions des organisations professionnelles.
COLLEGE AVAL
ANEEFEL
Les membres de Association nationale des expéditeurs

l'interprofession nationale

COLLEGE AMONT

COOP!
ERATIVE

D OOOG G @

FNPF
Fédération nationale des producteurs
de fruits

LEGUMES DE FRANCE
Fédération nationale des producteurs
de légumes

CONFEDERATION
PAYSANNE

COORDINATION RURALE

GEFEL
Gouvernance économique
des fruits et légumes

FELCOOP
Fédération francaise de la coopération
fruitiere, légumigre et horticole

Les grandes missions d'Interfel

L'interprofession a pour objectif principal de soutenir et
développer la consommation des fruits et Iégumes frais.

> en agissant sur des enjeux communs a tous les maillons

de la filiere

> en mettant en ceuvre des stratégies et en créant un

@000 e
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> La communication

environnement favorable a lactivité économique des entreprises

de la filiere.

et exportateurs de fruits et légumes

CSIF
Chambre syndicale des importateurs
frangais de fruits et légumes frais

SNIFL
Syndicat national des importateurs /
exportateurs de fruits et (égumes

UNCGFL
Union nationale du commerce de gros
en fruits et [égumes

SAVEURS COMMERCE
Les spécialistes de
l'alimentation de proximité

FCD
Fédération des entreprises
du commerce et de la distribution

FCA
Fédération du Commerce Coopératif
et Assacié - college alimentaire

RESTAU'CO
Réseau de restauration collective
en gestion directe

SNRC
Syndicat national de
a restauration concédée

Les principaux domaines de compétences d'INTERFEL :
> La connaissance et lintelligence écanomique

> Les accords interprofessionnels

> La recherche et I'expérimentation

> |action interprofessionnelle a linternational
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Transformation

PRODUCTION FRANCAISE TOTALE
FRUITS ET LEGUMES FRAIS

P

BN
Exportation NN
PRODUCTEURS EXPEDITEURS / ORGANISATIONS
VENDEURS DE PRODUCTEURS (COOP...) LIk

GROSSISTES
CENTRALES DE
GRANDE DISTRIBUTION

MAGASINS SPECIALISES GRANDE ‘ RESTAURATION
ET MARCHES DISTRIBUTION HORS DOMICILE

INTERFEL

MAISON APRIFEL
DES FRUITS ['Agence pour la recherche et [information en fruits

ET LEGUMES et légumes : une interface entre scientifiques, société

civile et professionnels des fruits et Iégumes.
3 structures

complémentaires CTIFL

Le Centre technique interprofessionnel des fruits

et légumes : recherche et développement au service
des métiers de la filiere des fruits et légumes frais
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COMITE REGIONAL D'INTERFEL
ILE-DE-FRANCE

Créé le 14 février 2019 sous I'impulsion o les producteurs de fruits et léqumes frais

des professionnels de la filiere fruits et o les organisations de producteurs (dont coopératives)
légumes frais du territoire, le Comité o les expediteurs- exportateurs

régional d'Interfel ile-de-France fédere 0 les grossistes

tous les métiers de la filiere (excepté o les distributeurs (grandes surfaces, primeurs spécialisés...)
les importateurs), a savoir : o la restauration collective

Les 4 ambitions du Comité régional d'Interfel lle-de-France

Développer les interactions Valoriser les compétences Représenter la filiere des Communiquer aupres
entre les entreprises et les savoir-faire fruits et légumes frais du grand public pour
de la filiere des fruits professionnels de I'ensemble et porter les visions développer la consommation
et légumes frais sur des maillons de la filiere des collectives définies en des fruits et légumes frais
le territoire fruits et légumes frais ile-de-France sur le territoire

Nos actions s'inscrivent pleinement dans le plan filiere national d'Interfel
en faveur des fruits et [égumes frais, qui vise a atteindre

b portions 25 %

de fruits et légumes frais de la commercialisation des fruits et
par jour et par personne Iégumes frais sous signes de qualité
conformément au PNNS et dorigine dont Bio d'ici 5 ans (en valeur)

N i

50 % 50 %

de la commercialisation de fruits et légumes de l'approvisionnement de produits de qualité et
issus dexploitations engagées dans dorigine en restauration collective, dont au moins 20%
la certification environnementale (en valeur) de produits bio a partir de janvier 2022 (loi EGALIM)
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Les fruits et légumes frais, une filiere

bien implantée dans la région

-

12,3 millions de franciliens

s0it 18 % de la population frangaise

9 milliards dont 650 millions
]9 800 ]7 300 de repas/an servis par la
. . (hors tourisme) restauration collective
emplois (ETP) entreprises
Répartition des lieux d'achats fruits et Iégumes
, y Vente Directe
Grandes surfaces Frais
Primeurs et magasins BIO Grande Distribution
Marchés—/‘ (source : Kantar worldpanel)
@ Production @ Expédition @ Gros/Import

Distribution Restauration collective

3.9 milliards d'euros

de chiffre d'affaire au stade de la consommation

174 Kg

de fruits et légumes consommes
par ménage francilien et par an

) ) (source : Kantar world panel, hors pommes de terre)

LES CHIFFRES CLES DE LA REGION
ILE-DE-FRANCE

Consommation de
fruits et legumes frais

895 500 tonnes

5800 points de vente

tout format confondu

Source : « Etat des lieux de la filiere fruits et légumes frais au sein de la région lle-de-France », AND, 2020

F;

1% région en terme de consommation

Marcheé d'Intérét National de Rungis :
plus grand marché de fruits et légumes frais en Eurape
(Volume annuel moyen 1200 000 tonnes de fruits et [égumes)

1¢ région productrice de persil et de cresson €

et dans les premieres en salades et oignons blancs

Production des fruits
et legumes frais

98 000 tonnes
04 %

de la production frangaise de fruits

15 %

de la production frangaise de légumes

"RRR "

Pommes, Paires Salades, Oignons, Choux, Tomates

représentent et Persil représentent
86 % 54 %
& des volumes de fruits de la production régionale
L Y produits en région de légumes
£ .0




LES ACTIONS D'INTERFEL
EN ILE-DE-FRANCE

INTERFEL s'implique en fle-de-France via son réseau de diététiciens

et les actions déployées par le Comité régional aupres :

LEER e LTI B pour faire découvrir et consommer

. . . N . La Féte des Fruits et Légumes frais
des fruits et Iegumes frais et sensibiliser aussi bien

. chaque année en juin : au travers
les enfants, que les adultes ou les seniors ! ) q. ! .
dactions grand public dans les

Ateliers de découverte sensorielle et culinaire des fruits 8 départements dile-de-France

et légumes frais aupres des enfants de centres de loisirs,

en activité périscolaire, en restauration collective...

Le Festival du Bien
Manger : organisé par
a caisse des écales du
176m arrondissement
de Paris au Parc Clichy
Batignalles

Des entreprises [ CIER{I[1(
des fruits et légumes frais

Animations et dégustations sur
les marchés ou chez les primeurs.
Des stratégiesEIITNIETE Diffusion des outils de communication

territoriales et I'éducation a
I'alimentation.

d'Interfel aupres des opérateurs régionaux

Membre du CRALIM (Camité Régional
de [ALIMentation) dle-de-France
Interlocuteur pour la filiere fruits et
legumes des collectivités territoriales
et structures porteuses de projets
alimentaires : région, départements,
municipalités...
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FOCUS RESTAURATION HORS DOMICILE,
LES QUTILS D'INTERFEL DISPONIBLES

EN REGION|[NZI T TH

Soucieux d'accompagner les entreprises de la filiere des fruits et Iégumes frais
et les collectivités pour atteindre les objectifs de la loi EGALIM, I'interprofession

met a leur disposition :

Le guide des recommandations
d’Interfel pour I'achat public

de fruits et légumes frais :

pour accompagner les personnes
morales de droit public ayant a leur
charge des restaurants collectifs a

Des animations aupres
des convives en
restauration collective :
nos diététiciens
interviennent sur place
pour faire découvrir

les fruits et legumes frais !
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atteindre les objectifs de la loi EGALIM.

Le guide des fruits et

légumes en Restauration

Hors Domicile (Ctifl) :

41 fiches produits pour

maitriser son approvisionnement
et offrir aux convives une

offre diversifiée et équilibrée.

a5

Des menus végétariens pour
chaque saison : des recettes
adaptées aux besoins de la
restauration scolaire (primaire
et secondaire) dans le cadre

de 'expérimentation « un repas
végeétarien par semaine ».




Les temps forts

de 2021 pour

la filiere des fruits
et légumes frais

2021, année internationale
des fruits et Iégumes a
[nitiative de ['Organisation
des Nations Unies

La Féte des Fruits
et Légumes frais aura lieu
du Tau 21juin 2021

De nombreuses actions a mettre en place en fle-de-France.

VOUS ETES INTERESSE ? CONTACTEZ NOUS !

e Interfel

COMITE REGIONAL D’INTERFEL iLE-DE-FRANCE
Pierre VARLET,
Délégué Régional
Maison des Fruits et Légumes - 97 boulevard Péreire - 75017 PARIS
Port : +33(0)6 29 16 6127 - Mail : comiteregionalidf@interfel.com

www.interfel.com - www.lesfruitsetlegumesfrais.com

u @Interfel / @FruitsLegumesFR m Interfel I@I @lesfruitsetlegumesfrais
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