LA FILIERE DES FRUITS ET LEGUMES
FRAIS EN CENTRE-VAL DE LOIRE




Les dates clées d'INTERFEL

1976 1996 2013 2019-21

Création d'Interfel et Interfel est L'0CM (Organisation Commune de Marché) Création des
reconnaissance du statut  reconnue permet désormais d'intégrer les activités 5 premiers Comités
d'interprofession agricole  par I'Union de recherche et dexpérimentation dansles  régionaux d'Interfel
au sens du code rural Européenne missions des organisations professionnelles.
COLLEGE AVAL
ANEEFEL
Les membres de Association nationale des expéditeurs

et exportateurs de fruits et légumes

CSIF
Chambre syndicale des importateurs
frangais de fruits et légumes frais

SNIFL
Syndicat national des importateurs /

l'interprofession nationale

@000 e

COLLEGE AMONT exportateurs de fruits et (égumes
FNPF UNCGFL
Fédération nationale des producteurs Union nationale du commerce de gros
de fuits en fruits et (égumes
LEGUMES DE FRANCE SAVEURS COMMERCE
@ Fédération nationale des producteurs Les spécialistes de
de légumes ('alimentation de proximité
CONFEDERATION FCD
@ PAYSANNE Fédération des entreprises
du commerce et de la distribution
FCA
COORDINATION RURALE =M Fédration du Commerce Coopératif
et Assacié - college alimentaire
(G;[JEuSeErlaance économique RESTAU'CO
des fruts et équmes Réseau de restauration collective
en gestion directe
FELCOOP SNRC
Fédération francaise de la coopération Syndicat national de
fruitiere, [égumitre et horticole (a restauration concédée
Les grandes missions d'Interfel
L'interprofession a pour objectif principal de soutenir et Les principaux domaines de compétences d'INTERFEL :
développer la consommation des fruits et légumes frais. > La connaissance et lintelligence économique
> en agissant sur des enjeux communs a tous les maillons > Les accords interprofessionnels

de la filiere > La communication

> en mettant en ceuvre des stratégies et en créant un
environnement favorable a lactivité économique des entreprises
de la filiere.

> La recherche et I'expérimentation

> |action interprofessionnelle a linternational
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Transformation

PRODUCTION FRANCAISE TOTALE
FRUITS ET LEGUMES FRAIS

IS
Exportation mlm
PRODUCTEURS EXPEDITEURS / ORGANISATIONS
VENDEURS DE PRODUCTEURS (COOP...) IMPORTATEURS

GROSSISTES
CENTRALES DE
GRANDE DISTRIBUTION

MAGASINS SPECIALISES GRANDE % RESTAURATION
ET MARCHES DISTRIBUTION HORS DOMICILE

INTERFEL

MAISON APRIFEL
DES FRUITS L'Agence pour la recherche et information en fruits

ET LEGUNES et Iégumes : une interface entre scientifiques, société

civile et professionnels des fruits et Iégumes.
3 structures

complémentaires CTIFL

Le Centre technique interprofessionnel des fruits

et legumes : recherche et développement au service
des métiers de la filiere des fruits et Iégumes frais
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COMITE REGIONAL
CENTRE-VAL DE LOIRE

Créé le 6 juillet 2021 sous I'impulsion des o les producteurs de fruits et légumes frais
professionnels de la filiere des fruits et o les organisations de producteurs

légumes frais du territoire, le Comité o les expediteurs-exportateurs

régional d’Interfel Centre-Val de Loire 0 les grossistes

fédere tous les métiers de la filiere o les distributeurs (grandes surfaces, primeurs spécialisés...)
(excepté les importateurs), a savoir : o la restauration collective

Les 3 ambitions du Comité régional Centre-Val de Loire

Développer durablement les filieres Communiquer aupres de différents Rencontrer les partenaires.
fruits et légumes en région publics pour développer Apporter un éclairage professionnel
Centre-Val de Loire : connaitre, la consommation de fruits dans les instances stratégiques
fédeérer, engager les acteurs. et légumes frais sur le territoire. pour la filiere fruits et Iégumes frais.

Les actions mises en ceuvre dans la Région Centre-Val de Loire s'inscrivent
pleinement dans le plan de filiere national d'Interfel pour les fruits et legumes frais
et visent notamment a atteindre les objectifs suivants :

b portions 25 %

de fruits et légumes frais en valeur des fruits et légumes frais
par jour et par personne commercialisés sous signes de qualité
conformément au PNNS et dorigine dont bio d'ici 5 ans

50 % 50 %

en valeur de fruits et légumes de produits de qualité et durables
issus dexploitations engagées en restauration collective, dont
dans la certification environnementale au moins 20 % de produits bio
dici 5 ans a partir de 2022

La filiere des fruits et Iégumes frais en Centre-Val de Loire



Les fruits et legumes frais, une filiere 2,6 millions de personnes

bien 'mplantee dans la region vivent en Centre-Val de Loire
soit 4 % de la population

p g & f\ , ] ]
‘ i | : | : | : Consommation des fruits et légumes
1 = frais en Centre-Val de Loire

Emploi ETP de la filiere en Centre VAI de Loire 1,8 milliards “ ot 2,5 millions
8500 Emp|0is de repas pris de repas servis en
par la population restauration collective
@ Production
@ Gros - Expédition
@ Distribution Répartition des lieux d'achat
. Restauration collective Ventedirecte

. Grandes surfaces frais
780 milions d'euros Primeurs et magasins BI0 ;i

de chiffre d'affaire au stade de la consommation

Grande Distribution

Marcheés

(source : Kantar worldpanel)

19 916 exploitations \
(surface agricole moyenne de 115 Ha) 157 Kg 392 €
de fruits et Iégumes frais sont ont été dépensés en moyenne
] 810 685 achetés par ménage et parannée @ par ménage pour I'achat
exploitations cultivant exploitations cultivant (hors pdt. incluont les bonanes) de fruits et legumes frais
des légumes frais des fruits frais (source : Kantar world panel, hors pommes de terre)

LES CHIFFRES CLES DE LA REGION
CENTRE-VAL DE LOIRE

Une agriculture biologique Production des fruits et Iegumes frais
en constante évolution depuis 10 ans
580 000 tonnes
Fruits Légumes 4% 99
les superficies fruitieres en bio, les superficies Iégumieres en bio, de la production de la production
en CVl, ont été en (VL. ont eté frangaise de fruits frangaise de légumes

multipliées par 5 en 10 ans, multipliées par 3 en 10 ans,

pour représenter environ 380 ha aujourdhui pour représenter environ 1900 ha aujourdhui | [} ° % P
(A ® 0
&f - :
'Y & ‘ K G

Une filiere résolument diversifiée !

Pommes, poires, Dignons, betteraves
2 produits emblématiques fruits rouges potageres et champignons
sous signes officiels de qualité =98 % =70%
des volumes des volumes

16P ) 7 Label Rouge de fruits produits de légumes produits
Melon du Haut-Poitou et @/AG) Lentiles vertes en Centre-Val de Loire en Centre-Val de Loire
Lentilles vertes du Berry s duBerry




LES ACTIONS D'INTERFEL
3§30 CENTRE-VAL DE LOIRE

INTERFEL s'implique en Centre-Val de Loire via son réseau de diététiciens

et par des actions déployées par le Comité régional Centre-Val de Loire :

Actions du réseau diet

Ateliers de découverte
sensorielle et culinaire des
fruits et Iégumes frais.

Des animations sur

les grands événements
festifs de la région
Dégustation, jeux, découvertes,
etc. Des moments privilégiés de
rencontre entre professionnels.

Journées Nationales

de I'Agriculture = JNA

Faire découvrir et consommer
les fruits et légumes frais.
Evoquer les métiers de la filiere
et montrer le savoir-faire des
professionnels.

Partenariat Open
Agrifood et relations
institutionnelles
Actions avec les autres

interprofession
(Stand Ferme Expo Tours)

Traiter des grands sujets
sociétaux impliquant la
filiere fruits et légumes
régionale. Rencontre des
décideurs politiques et
participations aux CAP
filieres fruits et Iégumes.

Evoquer ensemble nos enjeux
communs auprés du grand public
mais aussi des professionnels et
des responsables politiques.
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FOCUS RESTAURATION HORS DOMICILE,
LES QUTILS D'INTERFEL DISPONIBLES

{2011 CENTRE-VAL DE LOIRE

Soucieux d'accompagner les entreprises de la filiere des fruits et Iégumes frais

et les collectivités pour atteindre les objectifs de la loi EGALIM, I'interprofession

met a leur disposition :

Le guide des recommandations
d'Interfel pour I'achat public

de fruits et légumes frais :

pour accompagner les personnes
morales de droit public ayant a leur
charge des restaurants collectifs a

Des animations aupres des
convives en restauration
collective : nos diététiciens
interviennent sur place

pour faire découvrir

atteindre les objectifs de la loi EGALIM.

Le guide des fruits et

légumes en Restauration

Hors Domicile (Ctifl) :

41 fiches produits pour

maitriser son approvisionnement
et offrir aux convives une

offre diversifiée et équilibrée.

Des menus végétariens pour
chaque saison : des recettes
adaptées aux besoins de la
restauration scolaire (primaire
et secondaire) dans le cadre

de I'expérimentation « un repas
végétarien par semaine ».

les fruits et légumes frais !

~ey
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La campagne grand public «Les fruits et [égumes frais, cest jamais trop»

LeS FruiTs er
LEgumes Frais

(YISl JAMATS TROP

Les professionnels de la filiere et les collectivités peuvent bénéficier
de recettes a distribuer et daffiches sur le site www.materiel-interfel.com

De nombreuses actions a mettre en place en Centre-Val de Loire.

VOUS ETES INTERESSE ? CONTACTEZ NOUS !

%‘Inel

COMITE REGIONAL D'INTERFEL CENTRE-VAL DE LOIRE

Laure BAUVILLARD,
Déléguée Regionale

Cité de I'Agriculture - 13 avenue des droits de 'Homme - 45000 ORLEANS

Port : +33(0)7 65 15 43 77 - Mail : I.bauvillard@interfel.com

www.interfel.com - www.lesfruitsetlegumesfrais.com

u @Interfel / @FruitsLegumesFR m Comité Interfel Centre-Val de Laire I@I @lesfruitsetlegumesfrais

Retrouvez cette
brochure en
flashant ce code
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